
 

¿QUÉ HACE NUESTRA 

GENERACIÓN? 

Típico: 

- Fuertemente moldeado por Internet 

- Más tradicional y sensible que la generación anterior 

- visión optimista del futuro 

- Serenidad con respecto a la carrera, el cambio de  

trabajo y Co 

- La búsqueda de bienes intangibles 

- Encontrar significado en el trabajo 

- (también) uso profesional de las redes sociales 

- Mente abierta 

- Miedo a la discriminación (de género) 

- El trabajo tiene que coincidir con la personalidad 

- Deseo de desarrollo personal - también en el trabajo 

- Búsqueda de independencia (profesional) 

- una gran necesidad de viajar y experimentar  

- Los estudiantes suelen ir al extranjero  

- muchos más jóvenes estudian 
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PROBLEMAS DE UNA 

GENERACIÓN 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

Características 

de una 

Generación 

El uso descuidado de las redes sociales puede 

tener consecuencias emocionales, sociales, 

financieras y también legales y, en algunos 

casos, conducir a la publicación o difusión 

involuntaria de datos personales. Los niños y 

los jóvenes ya están expuestos a los peligros 

de las redes sociales, pero tanto los adultos 

como las autoridades, los bancos e incluso las 

grandes empresas de Internet no son inmunes 

a los riesgos. 

 

En consecuencia, nuestra generación también 

tiene muchos problemas.Internet ofrece una 

gran superficie de ataque para el acoso y la 

discriminación. Debido a las constantes 

comparaciones con mundos no reales de otras 

personas, muchos jóvenes se sienten 

presionados.  

Las razones son, entre otras, el ideal de 

belleza de las "influencers" que se nos 

presenta constantemente y la presión por estar 

siempre presente y "up to date". Esto da lugar, 

cada vez con más frecuencia, a numerosos 

problemas, como trastornos alimentarios, 

depresión, trastornos del comportamiento y 

ciberacoso. Además, Internet tiende cada vez 

más a difundir las llamadas fake news, que 

influyen cada vez más en nuestra opinión 

objetiva y limitan nuestra visión del mundo real. 

Laura Nospickel 



 

VENTAJAS Y DESVENTAJAS 

DE LAS REDES SOCIALES 

Ventajas: 

-la gente se junta 
-comunicación con muchos amigos 
- A través de los contactos sociales obtenemos la 
sensación de percepción y satisfacción Das erscheint 
mir ein interessanter Aspekt! 
- Con la ayuda de las redes sociales podemos mantener 

contactos y también encontrar nuevos 

-podemos obtener opiniones de cualquiera 

-podemos vivir nuestra creatividad en línea 

 

Desventajas: 

-Se difunden rumores y chismes (Gerüchte und tratsch) 

- Sin embargo, hoy en día es importante para muchos 

jóvenes tener muchos amigos sin importancia en lugar 

de unos pocos amigos de confianza 

amigos falsos 

-Acoso cibernético 

-Puedes perder el control 

-La "vida" en línea no es la vida real 

 

Gina Lefert 

 

AUMENTO POR EL 

VIRUS CORONA 

A través de Corona, muchos jóvenes ya no tienen 

contacto social con sus amigos, sólo a través de las 

redes sociales. Se trata de un gran problema para 

muchos, especialmente para los jóvenes que ya 

tienen problemas de salud mental y, por tanto, ya no 

tienen la distracción de sus amigos. Es fatal para el 

desarollo de los niños y jóvenes no ver a sus 

compañeros. Los amigos y los compañeros de clase 

son las personas de referencia más importantes a 

estad edad, y éstas están casi completamente 

ausentes debido a corona. 

El miedo al futuro también está aumentando, ya que 

es muy difícil obtener un aprendizaje durante 

Corona. También para muchos, el año previsto está 

desaparecido en el extranjero. Además, el cambio en 

la escuela a las lecciones en línea no está claro para 

todos. Por este motivo, los jóvenes tienen miedo de 

no aprobar el bachillerato y por ello están muy 

preocupados por el futuro.  

 

Mona Bosse 

 

 

ESTADÍSTICAS DE REDES 

SOCIALES 

Laura Nospickel 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


